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 はじめまして。ベトナムから参
まい

りましたファーム ホアン ナムと申
も う

します。 

皆
みな

さん、お元
げん

気
き

ですか。最
さい

近
きん

新
しん

型
がた

コロナウイルス感
かん

染
せん

者
しゃ

が再
ふたた

び増
ぞ う

加
か

しています。皆
みな

さん気
き

をつけてください。 

 皆
みな

さんは、日本
に ほ ん

での外国人
がいこくじん

の生活
せいかつ

について考
かんが

えたことはありますか。今日
き ょ う

、 私
わたくし

は日本
に ほ ん

でのベトナム人
じん

の生活
せいかつ

について話
はな

したいと思
おも

います。 私
わたくし

の友達
と もだち

は「日本
に ほ ん

での外国人
がいこくじん

の生活
せいかつ

はとても幸
しあわ

せだと思
おも

うよね」と言
い

いました。

私
わたくし

たちは勉強
べんきょう

したり、アルバイトしたりしています。とても大
たい

変
へん

です。 

 毎朝
まいあさ

、 私
わたくし

は携帯
けいたい

電話
で ん わ

でニュースを読
よ

んでいます。最近
さいきん

日本
に ほ ん

に住
す

んでいるベトナム人
じん

の問題
もんだい

がよく言
い

われてい

ます。いいニュースもあるし、悪
わる

いニュースもありますが、 私
わたくし

には悪
わる

いタイトルばかり見
み

えました。どれもベトナム

人
じん

がやったとは信
しん

じられませんでした。がっかりしました。インターネットやテレビや新聞
しんぶん

など、色々
いろいろ

なところに書
か

い

てあります。例
たと

えば、農家
の う か

から、いろいろなものをぬすんでそれを他
ほか

の人
ひと

に転売
てんばい

していました。どうして悪
わる

いことを

したのか考
かんが

えても誰
だれ

にもわかりません。最近
さいきん

では二人
ふ た り

の研修生
けんしゅうせい

がなすをぬすんだそうです。群馬県
ぐ ん ま け ん

では、200匹
ひき

の豚
ぶた

がぬすまれてしまったそうです。日本
に ほ ん

の警察
けいさつ

はベトナム人
じん

をうたがっていましたが、本当
ほんと う

は他
ほか

の国
く に

の人
ひと

がしま

した。 学生
がくせい

と研修生
けんしゅうせい

あわせて 100人
にん

以上
い じ ょ う

のベトナム人
じん

が新
しん

型
がた

コロナウイルスの影響
えいきょう

を受
う

けて帰
き

国
こ く

を待
ま

っている

間
あいだ

、名古屋
な ご や

の徳
と く

林
り ん

寺
じ

のベトナム人
じん

に助
たす

けられて生
せい

活
かつ

しています。皆
みな

まだ日本
に ほ ん

にいて、仕事
し ご と

もないのでお寺
てら

の

住職
じゅうしょく

にたすけてもらい、米
こめ

ややさいなどももらいながら生活
せいかつ

しています。それは誰
だれ

もが見
み

習
なら

うべき行
こ う

動
ど う

です。 

 最近
さいきん

、新型
しんがた

コロナウイルスのせいでしごとがあまりなくて、ベトナム人
じん

犯
はん

罪
ざい

が多
おお

くなっているから、悪
わる

いことをやめ

てほしいです。日本
に ほ ん

にいる間
あいだ

、日本語
に ほ ん ご

がわからないことは外国人
がいこくじん

にとって最大
さいだい

の障害
しょうがい

です。学生
がくせい

であるうちに

生活
せいかつ

に適応
てきおう

するために多く
おお く

の日本語
に ほ ん ご

の知
ち

識
し き

を学
まな

ぶべきです。最近
さいきん

、留学生
りゅうがくせい

なのに、仕事
し ご と

ばかりして勉強
べんきょう

が十分
じゅうぶん

できない人
ひと

がいます。それは後輩
こ うはい

にも悪
わる

い影
えい

響
きょう

を与
あた

えると思
おも

います。 

 私
わたくし

はベトナム人
じん

のニュースばかり読
よ

んで、びっくりしました。 私
わたくし

の国
く に

の人
ひと

がそういうことをしているとは信
しん

じら

れませんでした。その人
ひと

のせいで、日本
に ほ ん

に住
す

んでいるベトナム人
じん

に悪
わる

い影
えい

響
きょう

を及
およ

ぼしていると思
おも

います。日本人
に ほ ん じ ん

が外国人
がいこくじん

との付
つ

き合
あ

い方を変
か

えるために、たくさんの良
よ

いことをした方
ほ う

がいいと思
おも

います。 

 日本
に ほ ん

は先進国
せんしんこく

としてしられていて、生活費
せいかつひ

が比
ひ

較
か く

的
てき

高
たか

く、それも外国人
がいこくじん

には大
たん

変
い

です。ですから、ストレス、疲
つか

れを感
かん

じることは多
おお

くて、これも外国人
がいこくじん

の勉強
べんきょう

をすることと活動
かつどう

に悪
わる

い影
えい

響
きょう

を及
およ

ぼしていると思
おも

います。 

 私
わたくし

たちがベトナムでも、日本
に ほ ん

でも、またはどの国
く に

に住
す

んでいるかにかかわらず、日常
にちじょう

生活
せいかつ

をすばらしいものに

するために、克服
こ く ふ く

しなければならない課題
か だ い

があります。日本
に ほ ん

で生活
せいかつ

する留学生
りゅうがくせい

は、日本
に ほ ん

で勉強
べんきょう

し、働
はたら

くことの目標
もくひょう

を明確
めいかく

にするべきだと思
おも

います。日本
に ほ ん

の文化
ぶ ん か

をよく知
し

った方
ほ う

がいいと思
おも

います。 

 皆
みな

さん、 私
わたくし

のスピーチを聞
き

いていただきありがとうございました。 



 


