
 

21 

美
び

と利益
り え き
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出身国：タイ 

 人間
にんげん

の価値
か ち

は外見
がいけん

だけに基
も と

づいているわけではありません。見
み

た目
め

には関係
かんけい

なく、だれもが人
ひと

それぞれ価値
か ち

が

あります。しかし、今
いま

タイでは、顔
かお

の美
うつ

しさは社会
しゃかい

の特権
とっけん

の一
ひと

つです。大人
お と な

の社会
しゃかい

だけではなく、全
すべ

ての年
ねん

齢
れい

層
そ う

で

見
み

られます。 

 私
わたくし

が高校生
こ う こ う せい

の時
と き

、学校間
がっこ うかん

でスポーツ活
かつ

動
ど う

がありました。大
おお

きな活
かつ

動
ど う

なので学校
がっこ う

は選手
せんしゅ

とチアリーダーを選
えら

ぶ

ことになりました。そのチアリーダーを選
えら

ぶとき、先生
せんせい

と先輩
せんぱい

はみんなを教室
きょうしつ

に集
あつ

めました。そして、チアリーダー

になる人
ひと

を先生
せんせい

と先輩
せんぱい

が相談
そうだん

して決
き

めました。一番
いちばん

に選
えら

んだのは美
うつく

しいハンサムな人
ひと

でした。 

 私
わたくし

は「どうして顔
かお

だけで選
えら

んだんだろう。」「どうしてチアリーダーに興味
き ょ う み

がある人
ひと

には申
も う

し込
こ

むチャンスがない

んだろう。」と頭
あたま

の中
なか

で思
おも

いました。興味
き ょ う み

はあるのに選
えら

ばれなかった学
が く

生
せい

は自信
じ し ん

がなくなると思
おも

います。そして、

同じ
お な じ

ことを考
かんが

える人
ひと

は他
ほか

にもたくさんいると思
おも

いました。興味
き ょ う み

があってやってみたい人
ひと

じゃなく、顔
かお

だけで選
えら

んでい

るので、どんなに頑
がん

張
ば

っても最後
さ い ご

までできない人
ひと

がいます。どうして外見
がいけん

だけで選
えら

んだのでしょう。 

 また、大
だい

学
が く

に入学
にゅうがく

したとき、先輩
せんぱい

との関係
かんけい

を築
きず

く活
かつ

動
ど う

があります。格
かっ

好
こ う

良
よ

い後
こ う

輩
はい

は先
せん

輩
ぱい

から注目
ちゅうもく

を集
あつ

めるでしょう。

そして、普通
ふ つ う

の人
ひと

より先輩
せんぱい

からひいきされます。ずるいですね。 

 このため、タイの学校
がっこ う

では美
うつく

しい人
ひと

と普通
ふ つ う

の人
ひと

の差
さ

が生
う

まれ、不平等
ふびょ う ど う

になります。学校
がっこ う

は能力
のうりょく

をのばす場所
ば し ょ

で

なければなりません。そして平等
びょうどう

でなければなりません。 

 しかし、学生
がくせい

たちはしばしば先生
せんせい

や先輩
せんぱい

から差別
さ べ つ

されます。 

 外見
がいけん

での特権
とっけん

が悪
わる

いといっているのではありません。しかし、平等
びょうどう

ならもっと良
よ

いです。でも、人
ひと

の本当
ほんと う

の価値
か ち

は

その可能性
か の う せ い

、能力
のうりょく

、態度
た い ど

、心
こころ

にあると思
おも

いますが、「顔
かお

」、「見
み

た目
め

」が、それらの魅力
み り ょ く

であることは否定
ひ て い

できません。

なぜなら、視覚
し か く

は相手
あ い て

のことを深
ふか

く知
し

るよりも理解
り か い

できるからです。 

 では、格
かっ

好
こ う

良
よ

い人
ひと

々
びと

と普通
ふ つ う

の人
ひと

の格差
か く さ

をどのように減
へ

らせばいいでしょうか。簡単
かんたん

な答
こた

えは、外見
がいけん

を無視
む し

して

個人
こ じ ん

の能力
のうりょく

に焦点
しょうてん

を当
あ

てることです。能力
のうりょく

が重要
じゅうよう

だと感
かん

じさせて、差別
さ べ つ

するべきではありません。 

 最後
さ い ご

に「外見
がいけん

」であなたがやりたいことをあきらめないようにしてください。いつかあなたにもこのようなことが起
お

き

るかもしれません。しかし、あなたがどんな人
ひと

でも自信
じ し ん

を持
も

って取
と

り組
く

めば印
いん

象
しょう

を変
か

えることができます。相手
あ い て

を

外見
がいけん

で判断
はんだん

せず、また、自分
じ ぶ ん

にも自信
じ し ん

を持
も

って挑
ちょう

戦
せん

すればどんなことでもうまくいくでしょう。タイの学校
がっこ う

でも、

外見
がいけん

で判断
はんだん

することがなくなってほしいです。 

 

 



 


