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皆
みな

さん、こんにちは 

皆
みな

さんは、「日本人
にほんじん

の優
やさ

しさ」について、どのようなイメージをお持
も

ちでしょうか。 

私
わたし

は以前
い ぜ ん

日本人
にほんじん

に対
たい

して「礼儀正
れいぎただ

しく時間
じ か ん

を守
まも

る人
ひと

たち」でも一方
いっぽう

「どこか心
こころ

を閉
と

ざ 

していて感情
かんじょう

をあまり出
だ

さない人
ひと

たち」というイメージを持
も

っていました。 

しかし、1年
ねん

9ヶ月
か げ つ

の日本
に ほ ん

の生活
せいかつ

を通
とお

して、その考
かんが

えは大
おお

きく変
か

わっていきました。あれ

は確
たし

か7月
がつ

の終
お

わり頃
ごろ

でした。とても暑
あつ

い時間
じ か ん

帯
たい

に高齢
こうれい

のおじいさんが坂
さか

道
みち

を歩
ある

いていまし

た。 

おじいさんは熱 中 症
ねっちゅうしょう

のようで、だんだんフラフラになり、歩道
ほ ど う

にたおれてしまいました。 

私
わたし

は学校
がっこう

の帰
かえ

り道
みち

に、その様子
よ う す

を見
み

て、何
なん

とか助
たす

けたいと思
おも

いました。 

私
わたし

は以前
い ぜ ん

、日本
に ほ ん

の動画
ど う が

で、倒
たお

れている人
ひと

がいても、誰
だれ

も助
たす

けないで通
とお

り過
す

ぎてしまうのを見
み

たことがありました。私
わたし

は不安
ふ あ ん

になりました。しかし、私
わたし

の予想
よ そ う

とは違
ちが

い、近所
きんじょ

の家
いえ

のご

夫婦
ふ う ふ

がすぐ出
で

てきてくださいました。 

ふたりは傘
かさ

で日陰
ひ か げ

を作
つく

ったり、水
みず

を用意
よ う い

したりとおじいさんの体
からだ

を冷
ひ

やし、救 急 車
きゅうきゅうしゃ

を呼
よ

んでくださいました。暑
あつ

い中
なか

汗
あせ

をかきながらしてくださった親切
しんせつ

な行動
こうどう

に、私
わたし

は本当
ほんとう

に心
こころ

を打
う

たれました。そして、初
はじ

めてこのような場面
ば め ん

に遭遇
そうぐう

して泣
な

きそうになった私
わたし

に、「家
いえ

の

中
なか

に入
はい

って水
みず

を飲
の

んで」と勧
すす

めてくださったのです。 

この経験
けいけん

を通
とお

して、日本
に ほ ん

の方々
かたがた

が温
あたた

かい心
こころ

をも持
も

っていて、細
こま

やかな気遣
き づ か

いを大切
たいせつ

にして

いるということを感
かん

じました。もちろん、どの国
くに

にも良
よ

い人
ひと

もいれば、そうでない人
ひと

もいる

でしょう、しかし、私
わたし

は幸運
こううん

にも熱心
ねっしん

に人
ひと

を助
たす

けてくださる日本
に ほ ん

の方々
かたがた

に出会
で あ

うことがで

きました。 

私
わたし

は、かつての私
わたし

のように日本
に ほ ん

に来
く

ることに不安
ふ あ ん

を感
かん

じている方々
かたがた

に伝
つた

えたいことがあ

ります。「みなさん！日本
に ほ ん

は平和
へ い わ

な国
くに

で、美
うつく

しい景色
け し き

がたくさんあります。そして温
あたた

かい

人
ひと

が本当
ほんとう

に多
おお

い国
くに

です。私
わたし

たちはこの国
くに

でお互
たが

いをよく知
し

り、努力
どりょく

し、学
まな

び、働
はたら

くことで、

より良
よ

い社会
しゃかい

を、作
つく

っていくことが、できると思
おも

います！」ご清聴
せいちょう

ありがとうございまし

た！ 


