
27 

日
に

本
ほん

の学
がっ

校
こう

で気
き

づいたこと 

RIZWAN NABA  

                                              （リズワン ナバ） 

出身地
しゅっしんち

：パキスタン 

 

こんにちは。私
わたし

はナバともうします。2年
ねん

前
まえ

にパキスタンから日本
に ほ ん

に来
き

ました。みなさん

は外国
がいこく

へ行
い

ったことはありますか？そして自分
じ ぶ ん

の国
くに

とのちがいに気
き

づいたことはあります

か？私
わたし

の国
くに

の学校
がっこう

と日本
に ほ ん

の学校
がっこう

には、いくつかちがいがあります。これから私
わたし

が自分
じ ぶ ん

で気
き

づいたことについて話
はな

します。 

 まず 1番
ばん

ちがうと思
おも

ったことは食堂
しょくどう

です。私
わたし

の国
くに

の学校
がっこう

には大
おお

きいカフェテリアやカフ

ェがあり、パンやサンドイッチ、ジュースなどを買
か

うことができます。もし朝寝坊
あさねぼう

をしてお

弁当
べんとう

を忘
わす

れてしまった場合
ば あ い

でも、学校
がっこう

で食
た

べ物
もの

を買
か

えるのでとても便利
べ ん り

です。でも、日本
に ほ ん

の

学校
がっこう

にはカフェテリアがないところが多
おお

く、みんなお弁当
べんとう

をもってきます。私
わたし

も自分
じ ぶ ん

のお

弁当
べんとう

を作
つく

っています。自分
じ ぶ ん

の体
からだ

に合
あ

った食
た

べ物
もの

や、健康的
けんこうてき

な食事
しょくじ

を選
えら

べることはとても良
よ

い

と思
おも

いました。 

 それから２
ふた

つめは部活
ぶ か つ

についてです。私
わたし

の国
くに

の学校
がっこう

には、部活
ぶ か つ

がありません。運動
うんどう

や音楽
おんがく

をしたい人
ひと

は、学校
がっこう

ではなく別
べつ

の場所
ば し ょ

で参加
さ ん か

します。私
わたし

の国
くに

では学校
がっこう

が終
お

わった後
あと

にじゅ

くに行
い

く生徒
せ い と

がとても多
おお

いです。ほとんどの授業
じゅぎょう

で毎日
まいにち

宿題
しゅくだい

が出
で

るので、みんなじゅくで

宿題
しゅくだい

をします。もしじゅくに行
い

かないと、先生
せんせい

から「この生徒
せ い と

はあまり勉強
べんきょう

をしていない。」

と思
おも

われてしまいます。だからじゅくに行
い

かない生徒
せ い と

はほとんどいません。でも日本
に ほ ん

には

部活
ぶ か つ

もじゅくもあります。そして、じゅくにいくかどうかは、自分
じ ぶ ん

で決
き

められます。 

 ３
みっつ

つめは掃除
そ う じ

の時間
じ か ん

です。私
わたし

の国
くに

では掃除
そ う じ

はスタッフがします。生徒
せ い と

は掃除
そ う じ

をしません。

でも日本
に ほ ん

の学校
がっこう

では、生徒
せ い と

が教室
きょうしつ

や廊下
ろ う か

、トイレなどを掃除
そ う じ

します。はじめはとても大変
たいへん

で

した。ぞうきんがけをするときに、床
ゆか

にひざをつくことが少
すこ

し恥
は

ずかしかったです。まわり

の人
ひと

を見
み

るとみんなちゃんとひざをついて掃除
そ う じ

していました。友達
ともだち

から日本
に ほ ん

の正
ただ

しい座
すわ

り方
かた

やひざのつきかたを教
おし

えてもらって、なるほどと思
おも

いました。制服
せいふく

がよごれてしまいますが、

今
いま

は自分
じ ぶ ん

の学校
がっこう

を大切
たいせつ

にする気持
き も

ちが学
まな

べるので良
よ

いことだと思
おも

います。 

 このように私
わたし

の国
くに

の学校
がっこう

と日本
に ほ ん

の国
くに

の学校
がっこう

にはちがいがあります。日本
に ほ ん

に来
き

てそのちが

いがとてもよくわかりました。とくに掃除
そ う じ

は友達
ともだち

から教
おし

えてもらっていっしょにやりながら

おぼえました。いっしょにやらなければ、わからなかったです。考
かんが

えているだけではわか
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りません。どちらにも良
よ

いところと悪
わる

いところがあります。やってみることで文化
ぶ ん か

のちがい

がよくわかります。私
わたし

は今
いま

、国際
こくさい

クラスで勉強
べんきょう

しています。様々
さまざま

な文化
ぶ ん か

を持
も

つ人
ひと

がいるの

で、これからもたくさんのことに挑戦
ちょうせん

し、異文化
い ぶ ん か

理解
り か い

を深
ふか

めていきたいです。 

 

  


